
Az egészség a bélrendszerben kezdődik!

pure
Az igazi egészséges jóllét az emésztőrendszerben kezdődik, mert ez nagyban befolyásolja az 
immunrendszer egészségét, a mentális egészséget és a jó hangulatot.  Az egészséges bélrendszer 
lehetővé teszi a szervezet számára, hogy feldolgozza az elfogyasztott táplálékot, felszívja az 
alapvető tápanyagokat és eltávolítsa a méreganyagokat.  E funkciók közül sokat az Ön 
mikrobiomjában élő, természetesen előforduló "jó" baktériumok látnak el. Sajnos a manapság 
elfogyasztott nagy mennyiségű finomított, előre feldolgozott és cukorral teli élelmiszerek károsan 
befolyásolják ezt az érzékeny mikrobiomot, ami számos egészségügyi kihíváshoz vezethet, beleértve 
az emésztési zavarokat, hasmenést vagy székrekedést, áteresztő bélrendszer szindrómát, puffadást, 
gázokat és laktózintoleranciát.  Ez az egész immunrendszere károsodását okozhatja, ami súlyos 
következményekkel járhat.  Ha ezek közül bármelyik problémát tapasztalja, akkor a Pure pontosan 
az, amire Önnek szüksége van!  

Pure egy erőteljes probiotikus és prebiotikus formula. A probiotikumok olyan jó baktériumok, amelyek 
a bélrendszerben élnek, és javítják az általános egészségi állapotot, az emésztési képességeket és 
csökkentik gyulladás szintjét. A rossz táplálkozás, a környezeti tényezők és az öregedés miatt - a 
probiotikum szintje csökkenhet, gyengítve a bélrendszer egészségét és működését. A Pure-t ennek 
figyelembevételével állítottuk össze.  Minden adag prebiotikumokat tartalmaz, hogy táplálja a 
szabadalmaztatott probiotikus keveréket, így hatékonyabbá és erőteljesebbé téve azt. Ezen kívül a 
Pure más magvakból származó összetevőket is tartalmaz, hogy leküzdje a helytelen táplálkozás, a 
stressz, az öregedés és a környezeti tényezők negatív hatásait.  Egészítse ki a napi étrendjét a 
Pure-ral, hogy segítse az emésztést, csökkentse a gyomorpuffadást és növelje a tápanyagok 
felszívódását.

HOGYAN KELL HASZNÁLNI: Keverje össze 2 dl vízzel. 
Vegyen be egy vagy két tasakkal naponta vagy szükség 
szerint.

gluténmentesszójamentes



30 ADAG

Pure

Javítja az egészséges bélflórát
Segít csökkenteni az emésztési zavarok és a laktóz intolerancia tüneteit. 
Lehetővé teszi a tápanyagok jobb felszívódását
Segít a puffadás és a gázok leküzdésében
Segíti az emésztést
Segít csökkenteni a gyulladásos tüneteket a gyomorban és bélrendszerben

A bélrendszer/agy kapcsolat

 
A bél és a benne élő mikrobák számos különböző vegyületet termelnek, amelyek 
befolyásolhatják az agy egészségét.  A Rain tisztában van azzal, hogy a 
bélrendszer kulcsfontosságú szerepet játszik az agy egészségében, a szellemi 
teljesítményben és a memóriában. Ezért hoztuk létre a Pure-t - egy aprólékosan 
megtervezett keveréket, amely prebiotikumokat és probiotikumokat, valamint más 
természetes összetevőket tartalmaz, hogy táplálja a bélrendszerét, megkönnyítse 
az emésztést és segítsen kezelni a puffadást.  Ez a szabadalmaztatott formula 
támogatja a bélrendszer és az agy közötti fontos kapcsolatot, így Önt a vitalitás és 
az egészség érzése tölti el.

Tudjuk, hogy a bélflóránk megváltozik, amikor az étrendünk megváltozik. Az eddigi 
kutatások azt mondták, hogy ez gyorsan megtörténhet. Ha helyre akarja állítani a 
mikrobiomját, a legjobb, ha magas rosttartalmú teljes értékű élelmiszerekkel 
táplálkozik, jó alvási rutint alakít ki, kimozdul a természetbe, és minden nap Pure-t 
fogyaszt. Így a probiotikus előnyök teljes spektrumát megkapja, beleértve az 
immunrendszer támogatását, az agy, a szív, a bélrendszer és a hangulat javulását. 
Egy egészségesebb bélrendszer boldogabb embert is jelent!

• A prebiotikumok természetes üzemanyagként szolgálnak a probio-
tikumok számára, hogy azok fejlődhessenek, és Ön a lehető legjob-
ban érezze magát.

• A probiotikumok célja, hogy segítsék az emésztést, csökkentsék a 
gyomor gyulladásos tüneteit, és elősegítsék az általános jó 
egészséget. 

• Az inulin rostos prebiotikumként működik, amely a növényekben 
található. Egyedülálló, rövid láncú zsírsav profilja lehetővé teszi, 
hogy a vékonybélen keresztül az alsó bélszakaszba jusson, táplálva 
a Pure probiotikumjait.

• A tökmagolaj gyengéden támogatja és megnyugtatja az emész-
tőrendszert, és ismert zsírsav-, antioxidáns és gyulladáscsökkentő 
profiljáról is.

• A görögdinnye magolaj antioxidáns tulajdonságokkal, élelmi 
rostokkal és jótékony zsírsav profillal táplálja a bélrendszert.

• A lenmagolaj magas omega-3 zsírsav tartalommal rendelkezik, és 
gyulladáscsökkentő hatásáról ismert, így támogatja a nyugodt, jól 
működő bélrendszert.

Fruit Punch (gyümölcspuncs) és Lemon Lime (citrom lime) ízekben kapható!

Főbb összetevők 
Adagolás: 1 adag (3g)
Adag per tasak: 30

ÖSSZETEVŐK Mennyiség 
adagonként

Napi 
%-os érték

Kalória 5
Szénhidrát 2g 1%
Élelmi rost 1g 4%
Só 0,2g 1%
Inulin 1,634g

Probiotikus keverék(1 B CFU) Lactobacillus casei, 
L. Plantarum, L. salivarius, L. acidophilus (69mg), L. 

infantis, B. longum, B. breve, B Iactis (13 mg)

115mg

Lenmag por 1mg
Görögdinnyemag por 1mg
Tökmag por 1mg
Egyéb összetevők: citromsav, természetes ízek, almasav, Stevia kivonat, 
természetes íz, só.

HU PURE L E M O N
L I M E

Ajánlott napi adag: 
1 adag (3g) Az ajánlott napi adagot ne lépje túl! Az étrend-kiegészítő fogyasztása 
nem helyettesíti a vegyes étrendet és az egészséges életmódot! 

Várandós és szoptatós kismamák a készítmény szedése előtt konzultáljanak 
kezelőorvosukkal. Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem javasolt 3 éves kor alatt! 
Kisgyermekek elől elzárva tartandó! Száraz, hűvös helyen tárolandó!

NETTÓ TÖMEG:  90 g / 30 adag 
MINŐSÉGÉT MEGŐRZI (NAP/HÓNAP/ÉV): lásd a csomagoláson! 
SZÁRMAZÁSI HELY: USA

KIZÁRÓLAGOSAN FORGALMAZZA:
Rain International LLC
1365 Business Park Dr
Orem, UT, 84058

MAGYARORSZÁGI FORGALMAZÓ:
Rain International Kft
1126 Budapest,
Istenhegyi út 40/a

Adagolás: 1 adag (3g)
Adag per tasak: 30

ÖSSZETEVŐK Mennyiség 
adagonként

Napi 
%-os érték

Kalória 5
Szénhidrát 2g 1%
Élelmi rost 2g 8%
Só 0,2g 1%
Inulin 1,7g

Probiotikus keverék(1 B CFU) LLactobacillus casei, L. 
Plantarum, L. salivarius, L. acidophilus, L. rhamnosus, 

B. breve

115mg

Lenmag por 1mg
Görögdinnyemag por 1mg
Tökmag por 1mg
Egyéb összetevők: citromsav, természetes ízek, almasav, Stevia kivonat, só, 
természetes cseresznyevörös színezék.

HU PURE F R U I T 
P U N C H

Ajánlott napi adag: 
1 adag (3g) Az ajánlott napi adagot ne lépje túl! Az étrend-kiegészítő fogyasztása 
nem helyettesíti a vegyes étrendet és az egészséges életmódot! 

Várandós és szoptatós kismamák a készítmény szedése előtt konzultáljanak 
kezelőorvosukkal. Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem javasolt 3 éves kor alatt! 
Kisgyermekek elől elzárva tartandó! Száraz, hűvös helyen tárolandó!

NETTÓ TÖMEG:  90 g / 30 adag 
MINŐSÉGÉT MEGŐRZI (NAP/HÓNAP/ÉV): lásd a csomagoláson! 
SZÁRMAZÁSI HELY: USA

KIZÁRÓLAGOSAN FORGALMAZZA:
Rain International LLC
1365 Business Park Dr
Orem, UT, 84058

MAGYARORSZÁGI FORGALMAZÓ:
Rain International Kft
1126. Budapest,
Istenhegyi út 40




