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FEDEZD FEL A MAGOK VILÁGÁT! 

Tiszta. Tápláló. Természetes. 

Funkcionális élelmiszerek a modern embernek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Oldal | 2  

 

Üdvözöllek, 

Badár László vagyok és 15 éve népszerűsítem és használom a nyers magalapú 

élelmiszereket az egészségem védelmében. Ezeket az aktívan sportoló gyerekeim is napi 

rendszerességgel fogyasztják, sikereikhez nagymértékben hozzájárultak. Az elmúlt 

évtizedekben nagyon sok, az egészséggel kapcsolatos képzésen vettem részt, és mindig az 

motivált, hogy segítsek másoknak. 

Az emberi élettan szerint 12 olyan vitamin létezik, amelyre a szervezetünknek minden nap 

szüksége van, 17 ásványi anyagra, 9 esszenciális aminosavra, és bizonyos zsírsavakra szintén 

mindennap szükségünk van. Ami a magokban egyedülálló, hogy mindezeket a területeket 

önmagukban képesek lefedni. A mag emészthető tápanyagokban gazdag, koncentrált 

élelmiszer. Szerves anyagainak emészthetősége 80% fölötti. 

Termékeink alapja a természet csodája: a mag.  Ezek a magok teljesen organikusak, nem 

génmódosítottak, és hidegen sajtolt eljárással készülnek, hogy megőrizzék teljes 

tápanyagtartalmukat.  

Miért érdemes magalapú terméket fogyasztani? 

Az elmúlt száz évben a zöldségek és gyümölcsök tápanyagtartalma drasztikusan csökkent. 

A mai élelmiszerek kevesebb vitamint, ásványi anyagot és nyomelemet tartalmaznak, mint 

a korábbi generációk által fogyasztott ételek. Ezért a magok koncentrált tápanyagtartalma 

felbecsülhetetlen. Egy mag akár tíz, húsz- vagy akár ötvenszer több hatóanyagot is 

tartalmazhat, mint a növény más részei. Ezek a tápanyagok változtatás nélkül jutnak el a 

szervezetbe, így biztosítva a maximális hatékonyságot. Termékeink teljesen természetes, 

organikus magokból készülnek, amelyek hidegen sajtoltak, hogy minden tápanyagot 

megőrizzünk bennük. A hidegen sajtolás során nem veszítenek el értékes tápanyagokat, 

ellentétben sok feldolgozott olajjal. 

Nézzünk most csak példaként néhány magot, hogy mire képesek a testünkben! 
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A fekete köménymag jótékony hatásai 

A fekete köménymag, más néven feketekömény (Nigella sativa) már több ezer éve ismert 

és használt növény a természetes gyógyászatban. Több kultúrában is „minden baj 

orvosságaként” emlegetik, mivel rendkívül sokrétűen támogatja a szervezet egészségét. A 

mag egyik legfontosabb tulajdonsága, hogy erősítheti az immunrendszert, így segít 

ellenállóbbá válni a mindennapi fertőzésekkel szemben. Emellett vírusölő, 

gyulladáscsökkentő és antioxidáns hatóanyagokat is tartalmaz, különösen a thymoquinone 

nevű vegyületet, amely természetes módon segíti a szervezetet a gyulladások leküzdésében 

és a sejtek védelmében. A fekete köménymag jótékony hatással van a légutakra is: asztma, 

allergia vagy megfázás esetén enyhítheti a köhögést, csökkentheti a hörgők irritációját, és 

könnyítheti a légzést. Emellett a gyomorra és bélrendszerre is nyugtató hatással van. 

Segíthet puffadás, gyomorfájás vagy enyhébb emésztési panaszok esetén, sőt, természetes 

baktérium- és féregűzőként is ismert. Sokan alkalmazzák a vérnyomás és a vércukorszint 

természetes szabályozására is. Rendszeres fogyasztása hozzájárulhat a stabilabb 

vércukorszint fenntartásához, és enyhítheti a magas vérnyomás kellemetlen tüneteit. A 

fekete köménymag kiváló bőrproblémák, például ekcéma, pikkelysömör vagy pattanások 

kezelésére, és segítheti a bőr regenerálódását. A hajápolásban is egyre népszerűbb, mivel 

táplálja a fejbőrt, csökkentheti a hajhullást és serkentheti a hajnövekedést. A fekete 

köménymag tehát egy sokoldalúan felhasználható, természetes megoldás lehet a 

mindennapi egészség támogatására – belsőleg és külsőleg egyaránt. 

A fekete málnamag jótékony hatásai 

A fekete málnamag egyre népszerűbb természetes összetevő az egészségtudatos emberek 

körében, mivel rendkívül gazdag értékes tápanyagokban és bioaktív vegyületekben. A 

fekete málna – amely nem azonos a közönséges piros málnával – különösen magas 

antioxidáns-tartalmáról ismert, és magjaiban koncentrált formában találhatók meg ezek a 

jótékony anyagok. A fekete málnamag legnagyobb értéke az antioxidáns hatása, amely 

segít megvédeni a szervezetet a szabad gyökök károsító hatásaitól. Ezek a szabad gyökök 

a sejtek idő előtti öregedéséhez, gyulladásokhoz és különféle krónikus betegségek 
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kialakulásához vezethetnek. A fekete málnamag rendszeres fogyasztása így hozzájárulhat a 

sejtek védelméhez és az egészséges öregedéshez. Emellett a fekete málnamag 

gazdag omega-3 és omega-6 zsírsavakban, amelyek fontosak a szív- és érrendszer 

egészségének megőrzésében. Segíthetnek a koleszterinszint egyensúlyban tartásában, 

javíthatják a vérkeringést, és csökkenthetik a gyulladásokat a szervezetben. A „fitonutriens” 

szó a görög phyto– („növény”) és a latin nutriens („tápláló, táplálék”) elemek 

összevonásából származik. Szó szerint tehát „növényi táplálóanyagot” jelent, és az ilyen 

összetevők védő, egészségmegőrző hatására utal. A magban található fitonutriensek (pl 

antocianin) természetes módon támogathatják az immunrendszert, valamint 

hozzájárulhatnak a hormonális egyensúly fenntartásához is. Az antocianin olyan 

természetes “festékanyag” a növényekben, amely kékes-lilára vagy vörösre színezi a 

bogyókat, szőlőt és más gyümölcsöket. Emellett erős antioxidánsként megkötik a káros 

szabad gyököket, így védenek a sejtkárosodástól és csökkentik a gyulladásokat. A szó a 

görög ánthos („virág”) és kúanós („kék”) szavakból ered, utalva a növények élénk színére. 

Különösen hasznos lehet nők számára a menstruációs ciklus vagy változókor idején 

jelentkező panaszok enyhítésére. Az antocianinok kutatása során igazolták látásjavító, 

szívérrendszeri kedvező hatását, javítja a memóriát és csökkenti a magas vérnyomást, 

gyulladáscsökkentő, érvédő. A fekete málnamagot gyakran alkalmazzák a bőr 

egészségének támogatására is. Hidegen sajtolt olaj formájában táplálja a bőrt, javítja annak 

rugalmasságát, csökkentheti a gyulladásokat, és elősegítheti a regenerálódást. Érzékeny, 

irritált vagy öregedő bőr ápolására is kiváló természetes megoldás. Fontos megemlíteni, 

hogy a fekete málnamag egy koncentrált, természetes hatóanyagokat tartalmazó 

szuperélelmiszer, egy értékes, természetes tápanyagforrás, amely belsőleg és külsőleg is 

hozzájárulhat az általános egészség, a szépség és a vitalitás megőrzéséhez. 

A Chardonnay szőlőmag jótékony hatásai 

A Chardonnay szőlőmag a népszerű, fehér borszőlőfajtából származik, és nemcsak a 

borászatban, hanem az egészségmegőrzésben is egyre nagyobb figyelmet kap. A magból 

hidegen sajtolt olaj vagy őrlemény formájában nyerik ki az értékes hatóanyagokat, amelyek 
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rendkívül gazdagok antioxidánsokban, vitaminokban és egészséges zsírsavakban. A 

Chardonnay szőlőmag egyik legismertebb előnye, hogy kiemelkedően magas az 

antioxidáns-tartalma, különösen az úgynevezett oligomer proantocianidinekben (OPC). 

Ezek a vegyületek segítenek semlegesíteni a szabad gyököket, amelyek felelősek lehetnek a 

sejtek öregedéséért és különféle betegségek kialakulásáért. A rendszeres fogyasztás 

támogatja a sejtek védelmét, hozzájárul az egészséges öregedéshez és az általános 

vitalitáshoz. A szőlőmagban található anyagok támogatják a szív- és érrendszer 

működését is. Hozzájárulhatnak a vérkeringés javításához, segíthetnek a koleszterinszint 

egyensúlyban tartásában, valamint erősíthetik az érfalakat. Ez különösen fontos lehet a 

visszeres panaszokkal, vérnyomás-ingadozással vagy érrendszeri problémákkal élők 

számára. A Chardonnay szőlőmag emellett gyulladáscsökkentő hatással is bír, ami segíthet 

az ízületi panaszok, izomfájdalmak és más krónikus gyulladások enyhítésében. Továbbá a 

benne található tápanyagok támogathatják az agyműködést, a memóriát és a koncentrációt 

is, így szellemi fáradtság esetén is hasznos lehet. A Chardonnay szőlőmag táplálja a bőrt, 

javítja annak rugalmasságát és tónusát. Segíthet a finom ráncok halványításában, a bőr 

hidratálásában, valamint csökkentheti a bőrgyulladásokat, irritációkat is. Összefoglalva, a 

Chardonnay szőlőmag egy igazi természetes „szépség- és egészségelixír”, amely belülről 

támogatja a szervezetet, kívülről pedig táplálja a bőrt – mindezt a szőlő erejével. 

Készítményeink eredete, története 

Arnold S. Leonard professzor, egy rákkutató alapítvány vezetője fejlesztette ki először a Soul 

terméket, amit eredetileg leukémiás gyermekek számára hozott létre, hogy a kemoterápia 

után gyorsan megerősödjenek. Rájött, hogy a magok a legkoncentráltabb 

tápanyagforrások, és ezzel sokkal hatékonyabban tudnak segíteni, mint a hagyományos 

zöldségek és gyümölcsök. 

Termékeink nem tartalmaznak mesterséges összetevőket, tartósítószereket, ízfokozókat 

vagy édesítőszereket, glutén- és laktózmentesek. Csak a tiszta, természetes magok erejét 

használjuk, hogy támogassuk a szervezetet. A kutatások szerint a hidegen sajtolt olajokban 

lévő tápanyagok biológiai hasznosulása magasabb lehet, mert a természetes formák jobban 
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illeszkednek az emberi szervezet igényeihez, mint a szintetikus vitaminok. A kész tasakos 

italok további nagy előnye a kényelem és az időspórolás. Nem kell a bevásárlás, 

hazaszállítás, tisztítás, darabolás facsarás, hűtés stb. problémáival foglalkoznod. Nem kell 

aggódni, hogy megromlik hiszen egyadagos akár zsebben hordozható kiszerelésben van, 

és így mindig 100 %-osan friss „magokat ihatsz”. Ami fontos kiegészítés, hogy nyers 

zöldségekből és gyümölcsökből nem tudunk annyit elfogyasztani, hogy az minden 

szükséges vitamint, ásványi anyagot és nyomelemet elegendő mennyiségben fedezzen. 

Ezzel szemben a különböző magokból készült italok koncentrált formában tartalmazzák 

ezeket a tápanyagokat, így könnyebb fedezni a napi szükségleteinket. Ezért is praktikusak 

ezek a kész megoldások. 

Néhány példa készítményeink közül 

SOUL: Fő összetevői a feketekömény mag, feketemálna mag, 

chardonnay szőlőmag és D-ribóz.  

Fontos! A szinergikus hatás azt jelenti, hogy két vagy több 

összetevő együtt olyan eredményt hoz létre, ami nagyobb, mint 

az egyes elemek külön-külön nyújtotta hatások összege. Másképp 

fogalmazva: ha az egyik mag egy bizonyos mértékben erősíti az 

immunrendszert és a másik csökkenti a gyulladást, akkor együtt 

nem csupán az immunvédelem plusz gyulladáscsökkentésének összegét érik el, hanem a 

kölcsönhatásuk révén ezek a folyamatok hatékonyabban, gyorsabban vagy szélesebb 

körben működnek. Ez az egymást kiegészítő, erősítő együttműködés a szinergia lényege.  

Ajánlott azoknak, akik: 

Folyamatos fáradtsággal küzdenek - A Soul segíthet növelni az energiaszintet a 

sejtanyagcsere támogatásával. A benne található D-ribóz természetes energiaforrásként 

működik, így tökéletes kiegészítő lehet kimerültség vagy stresszes életmód esetén. A D-

ribóz egy természetes cukormolekula, ami minden élő sejtben megtalálható, és 

kulcsfontosságú a sejtek energiaellátásában, különösen az ATP (adenozin-trifoszfát) 
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szintézisében. Az ATP a szervezet fő energiaforrása, és a D-ribóz segít fenntartani a 

megfelelő ATP-szintet, ami az izomerő, az állóképesség és a regeneráció szempontjából 

fontos. Emellett a D-ribóz hozzájárulhat a szív egészségéhez, a mentális éberséghez, és 

csökkentheti az álmosságot. 

Ízületi vagy gyulladásos panaszokkal élnek - A feketekömény és a feketemálna magolaj 

bizonyítottan gyulladáscsökkentő hatású, így a Soul természetes támogatást nyújthat 

krónikus gyulladások, például ízületi problémák enyhítésére. 

Szív- és érrendszerüket szeretnék védeni - A magolajokban található antioxidánsok és 

telítetlen zsírsavak támogatják a keringést, csökkenthetik az oxidatív stresszt, és segíthetnek 

megelőzni a szív- és érrendszeri betegségeket. 

Szellemi frissességet és fókuszt keresnek - A természetes összetevők javíthatják a 

koncentrációt és mentális teljesítményt, így különösen ajánlott szellemi munkát végzőknek, 

diákoknak vagy idősebbeknek. 

Erősítenék immunrendszerüket - A magokból nyert természetes antioxidánsok, például 

az ORAC-skálán is kiemelkedően magas értékű összetevők, segítenek semlegesíteni a 

szabad gyököket, ezáltal erősítik a szervezet védekezőképességét. 

Természetes, vegyszermentes alternatívát keresnek - A Rain Soul nem tartalmaz 

mesterséges adalékokat, cukrot, tartósítószereket vagy allergéneket, így azok is 

fogyaszthatják, akik érzékenyek vagy speciális étrendet követnek (pl. gluténmentes, vegán). 

Kinek különösen hasznos a Rain Soul? 

• Sportolóknak és aktív életmódot élőknek (regeneráció, teljesítmény) 

• Stresszes, sokat dolgozó felnőtteknek (energiaszint, koncentráció) 

• 50 év felettieknek (sejtvédelem, öregedés lassítása) 

• Krónikus betegséggel élőknek, mint pl. ízületi gyulladás, cukorbetegség mellé 

kiegészítésként 

• Egészségtudatos családoknak, akik természetes megoldásokat keresnek 
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A Rain Soul egy lépés a tudatosabb, energikusabb élet felé – természetesen, 

kompromisszumok nélkül. 

Ajánljuk továbbá általános jóllét fenntartására, gyulladásokra, szív- és érrendszeri 

betegségekre, magas vérnyomásra, diabéteszre, immunhiányra, fertőzésekre, autoimmun 

betegségekre, daganatos betegségek megelőzésére, meddőségre, tüdőbetegségekre, 

bőrproblémákra és még sok másra. 

Kipróbálom a SOUL-t kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

 

CORE: Ez a termékünk tíz összetevőt tartalmaz, köztük feketekömény 

magot, máriatövis magot, gyermekláncfüvet, búzafűlét, vörös áfonya 

magolajat, chlorellát, spirulinát, fodros kelt, aloe verát és klorofilt.  

Rain Core – a tisztitó A Rain Core egy prémium, hidegen sajtolt 

magolajokból és zöld növényekből készült étrend-kiegészítő, amely 

segít a testednek tisztulni, regenerálódni és feltöltődni – 

természetesen. 

Kinek ajánlott? 

Ha fontos számodra az egészséged - Segít erősíteni az immunrendszert, támogatja a 

méregtelenítést, és védi a sejteket a mindennapi stressz és káros hatások ellen. 

Ha gyakran fáradt vagy kimerültnek érzed magad - Természetes módon energizál – nem 

pörget, hanem tartósan javítja a közérzetedet. 

Ha ízületi vagy gyulladásos problémákkal küzdesz - A benne lévő növényi hatóanyagok 

csökkenthetik a gyulladást és segíthetik a regenerációt. 

Sportolóknak és aktív életmódot élőknek - Támogatja az izmokat, gyorsítja a regenerációt, 

és fokozza a vitalitást. 

https://rainintl.com/brd/products
https://rainintl.com/brd/products
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Idősebbeknek - Segíthet fenntartani a mozgékonyságot, javítani az emésztést és erősíteni a 

szervezet védekezőképességét. 

Ajánljuk méregtelenítésre, testsúlyproblémákra, bőrproblémákra, autizmusra, Alzheimer- és 

Parkinson-kórra, ADHD-re, pajzsmirigybetegségekre, diabéteszre, máj- és 

veseproblémákra, vírusos és bakteriális fertőzések kiegészítő kezelésére, ízületi fájdalmakra 

és daganatos betegségek megelőzésére. 

Kipróbálom a CORE-t kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

 

BEND: Ez az ízületek, csontok és az anti-aging támogatására készült. Tartalmaz 

feketekömény magolajat, lenmagot, glükózamin-szulfátot, kurkumint, hialuronsavat és K2-

D3 vitamint.  

Ajánlott azoknak, akik: 

Mozgékonyabb, fájdalommentes lépésekre vágynak - 

A glükozamin-szulfát támogatja az egészséges porcokn 

regenerációját és csökkenti a mechanikai terhelés okozta 

kellemetlenségeket 

Gyulladáscsökkentésre van szükségük - A kurkuma és feketekömény magolaj együtt 

enyhítheti az ízületi duzzanatot és fájdalmat, természetes és mellékhatás-mentes módon 

Csontjaikat is támogatni szeretnék - A készítmény összetevői hozzájárulnak az egészséges 

csontállomány fenntartásához 

Energiát és immunerősítést keresnek mozgás mellé - A BEND antioxidáns tartalmának és 

tápanyagkeverékének köszönhetően segíti az immunrendszert és fokozza a természetes 

energiaszintet 

Aktív életmódot folytatók, sportolók - Ideális kiegészítő regenerációhoz, rugalmasság 

fenntartáshoz és sportteljesítményhez, akár már rövid távon, napi 1 tasak használatával 

https://rainintl.com/brd/products
https://rainintl.com/brd/products
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Középkorúaknak és időseknek - A természetes összetevők segíthetnek megőrizni az ízületek 

és csontok egészségét, támogatva a független, aktív életet. 

Ajánljuk továbbá ízületi fájdalmakra, arthritisre, csontritkulásra, szív- és érrendszeri 

problémákra, refluxra, irritábilis bélszindrómára, bőrpanaszokra és memória problémákra. 

Kipróbálom a BEND-et kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

 

PURE – pre és probiotikumok 

Összetevők: prebiotikumok: inulin, lenmag őrlemény, 

görögdinnyemag őrlemény, tökmag őrlemény, probiotikumok: 

lactobacillus Casei, lactobacillus Plantarum, lactobacillusSallvarius, 

lactobacillusacidophylus, lactobacillus rhamnosus, streptococcus 

thermophylus, bifidobacterium bifidum, bifidobacterium infantis, 

bifidobacterium longum, bifidobacteriumbreve 

Ajánlott azoknak, akik: 

Rendszeres emésztési panaszokkal küzdenek - A PURE segít csökkenteni a gyomortáji 

gyulladást, enyhítheti a puffadást, és elősegíti a gördülékeny emésztést  

Szeretnék optimalizálni a tápanyag-felszívódást - Pre- és probiotikumok kombinációja 

támogatja az emésztőrendszer működését, így a bevitt vitaminok, ásványi anyagok 

hatékonyabban használódnak fel. 

Fontos számukra az immunitás és a vitalitás - Egészséges bélflóra = erősebb 

immunrendszer és jobb közérzet. A magolajok antioxidánsai is hasznosak ebben 

Természetes, adalékanyag-mentes megoldást keresnek - A PURE tasakos formában, 

nélkülöz minden mesterséges adalékot, GMO-t és tartósítószert – csak természetesen tiszta 

összetevők  

https://rainintl.com/brd/products
https://rainintl.com/brd/products
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Kényelmes és praktikus megoldásra vágynak - Egy tasak naponta, könnyen oldódik vízben, 

pohárba vagy kulacsba tehető – ideális utazásra, irodába vagy edzéshez. 

Miért különleges a Rain PURE? 

• Pro- és prebiotikum egyben: nemcsak jótékony baktériumokat viszel be, de táplálod 

is őket, így hatékonyságuk nagyobb  

• Magolajok ereje: tökmag-, görögdinnye- és lenmagolaj antioxidánsai nyugtatják a 

gyomrot, és elősegítik a nyugodtabb emésztést  

• Antioxidáns védelem: csökkenti a szabad gyökök okozta oxidatív stresszt a 

bélrendszerben és azon túl is 

• Ízletes és változatos: citrom-lime vagy gyümölcs-puncs ízben érhető el – finom és 

frissítő napi rutin 

Ideális célcsoport összefoglalva 

• Emésztési zavarokkal, puffadással, gyomorpanaszokkal küzdők 

• Stresszes életmódú felnőttek, akiknek fontos a stabil bélrendszer 

• Immunrendszerüket természetesen támogatni vágyók 

• Természetes és könnyen használható táplálékkiegészítőt keresők 

• Gluténérzékenyek, vegánok vagy adalékanyag-kerülők 

Ajánljuk továbbá emésztési, bél problémák, antibiotikus kezelés után, kemoterápia után, 

mentális problémák esetén (Parkinson, depresszió, szorongás), rostszegény étrend 

kiegészítésére 

Kipróbálom a PURE-t kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

FORM 

Borsófehérje, chia mag, inkamogyoró fehérje, kendermag, vörös 

áfonya mag, tökmag, BCAA, inulin (csicsókából) 

A RAIN FORM egy magalapú fehérje, amely a következő 

előnyöket kínálja: 

https://rainintl.com/brd/products
https://rainintl.com/brd/products
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• Energia- és izomtámogatás: Magas BCAA-tartalma (leucin, izoleucin, valin) gyorsan 

felszívódó aminosavakat juttat az izmokba, így fokozza az edzés alatti teljesítményt 

és támogatja az izomfehérje-szintézist. 

• Testsúly- és zsírcsökkentés: Alacsony kalóriatartalma (kb. 105 kcal/adag) mellett 

étvágycsökkentő hatású, segít a kalóriabevitel mérséklésében és a testzsír 

csökkentésében  

• Sovány izomtömeg megőrzése és regeneráció: A prémium növényi fehérjék (például 

Sacha Inchi-, borsó- és tökmag-fehérje) támogatják az izomszövet helyreállítását 

edzés után, és lerövidítik a regenerálódási időt  

• Gyulladáscsökkentés: Összetevői – köztük chia- és tökmag – természetes 

antioxidánsokban gazdagok, amelyek mérsékelhetik az izom- és bélrendszeri 

gyulladások tüneteit  

• Teljes aminosav-profil és emészthetőség: Teljes értékű fehérjeként tartalmazza mind 

a nyolc esszenciális aminosavat, és inulin-tartalma elősegíti a fehérje-felszívódást, így 

gyorsan hasznosul a szervezetben  

• Diéta- és allergiakompatibilis: Glutén-, tej- és GMO-mentes, vegán, alacsony 

szénhidrát- és alacsony kalória-profiljával ideális paleo és egyéb redukciós diéták 

kiegészítésére is  

A RAIN FORM különösen ajánlott 

• Aktív sportolóknak és edzéskedvelőknek, akik gyors, növényi alapú fehérjeforrrásra 

vágynak az izomtömeg építéséhez és a regeneráció felgyorsításához. 

• Fogyókúrázóknak és testösszetételükön dolgozóknak, mert alacsony kalóriatartalma 

és étvágycsökkentő hatása segíti a zsírvesztést anélkül, hogy az izomtömeg 

csökkenne. 

• Vegánoknak és növényi alapú étrendet követőknek, mivel 100 %-ban növényi 

fehérjéket tartalmaz, glutén- és tejmentes, GMO-mentes. 

• Érzékeny gyomrúaknak, mert az inulintartalom serkenti a probiotikumok működését, 

támogatja az emésztést és csökkenti a bélrendszeri gyulladásokat. 
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• Elfoglalt életmódot élőknek, akik gyorsan oldódó, teljes értékű aminosav-profilú 

fehérjét szeretnének egy könnyen elkészíthető shake formájában. 

Kipróbálom a FORM-ot kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

BRYT  

Egy nootropikum vagyis egy olyan természetes anyag, amely: javítja az agyműködést – 

különösen a memóriát, koncentrációt, kreativitást, éberséget vagy a hangulatot – anélkül, 

hogy károsítaná az agyat. 

„Noos” (görög) = elme, „Tropos” (görög) = irány, fordulat 

Vagyis: „az elme működését segítő anyag” 

Olyan “agyserkentő”, ami segít jobban gondolkodni, tanulni és 

emlékezni.  Egy „agyvitamin”. 

Összetevők: Süngomba, bakopa monneri, kókusz őrlemény, zöld 

tea, chia mag őrlemény, görögdinnye mag őrlemény, L-theanin, 

zöld tea alapú koffein  

Kinek ajánlott? 

Ha sok a stressz és kevés az összpontosítás - Bryt segíthet csökkenteni a mentális ködöt és 

javítja a koncentrációt – ideális irodai munkához, tanuláshoz, kreatív gondolkodáshoz. 

Diákoknak és vizsgázóknak - Természetes módon támogatja a memóriát, fókuszt és tanulási 

teljesítményt – koffein nélkül, mégis energizál. 

Vállalkozóknak, vezetőknek, pörgő életmódot élőknek - Bryt segít kihozni a maximumot 

magadból mentálisan – hatékonyabb gondolkodás, jobb döntések. 

Idősebbeknek - Az öregedéssel csökkenhet a kognitív teljesítmény – Bryt természetes 

módon támogatja a szellemi frissességet. 

Mindenkinek, aki agyban is topon szeretne maradni - A Bryt nem pörget, hanem tisztán 

tartja a gondolkodást, kiegyensúlyozza a hangulatot és energizál. Továbbá idegrendszeri és 

https://rainintl.com/brd/products
https://rainintl.com/brd/products
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memória zavarok esetén, Alzheimer-kór, Parkinson-kór, időskori memória vesztés, 

Depresszió, vizsgák, szellemi munka során. 

Kipróbálom a BRYT-ot kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

BEAT 

A Rain BEAT egy innovatív, növényi alapú, funkcionális italpor, 

amelyet kifejezetten az energia- és állóképesség-fokozás, 

valamint a regeneráció támogatására fejlesztettek ki.  

Főbb összetevői:  

L-arginin: javítja a szív- és érrendszeri teljesítményt, támogatja az optimális véráramlást 

Cékla: fokozza a nitrogén-oxid termelését, elősegítve az erek ellazulását és tágulást, mai 

javítja a keringést, növeli az energiaszintet, az állóképességet és az általános szív- és 

érrendszeri egészséget, Bambusz szilícium: támogatja a sejtek egészségét és csökkenti az 

oxidatív stresszt, Gránátalmamag-por: gazdag antioxidánsokban, Vörösáfonyamag-por: 

segíti a gyulladás csökkentését és támogatja az egészséges anyagcserét, Áfonyapor: 

erőteljes antioxidánsokat tartalmaz, Szőlőmagpor: támogatja a szív- és érrendszert, csökken 

tia gyulladást, Hibiszkuszvirág-kivonat: segít csökkenteni az oxidatív stresszt és a gyulladást, 

támogatja a szív egészségét és a sejtek vitalitását 

A Rain BEAT a szexuális életet az alábbi módon támogatja: 

• Fokozott vérkeringés: Céklaporból képződő nitrogén-oxid segíti a nemi szervek jobb 

vérellátását. 

• Tartós energia: Guarana-koffein és B-vitaminok csökkentik a fáradtságot, növelik az 

állóképességet. 

• Stressz- és hangulatjavítás: Acai- és goji-kivonatok, valamint kiegyensúlyozott 

tápanyagprofil javítja a közérzetet. 

 

 

https://rainintl.com/brd/products
https://rainintl.com/brd/products
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Ajánlott azoknak, akik: 

Javítani szeretnék a vérellátást és az energiát - A céklapor és az L-arginin kombinációja 

támogatja a nitrogén-oxid termelését, mely segíti az erek ellazulását és kitágulását – így 

jobb az oxigénellátás, könnyebb a fizikai és szellemi teljesítmény  

Növelni akarják állóképességüket - Tökéletes sportolóknak, edzés közben igénybe vett 

személyeknek – a hatékony vérkeringés támogatja a fáradtság késleltetését, gyorsabb 

regenerációt biztosítva. 

Tudatosan figyelnek a szívük egészségére - A céklában, gránátalmában, áfonyában és 

szőlőmagban található erős antioxidánsok segítenek csökkenteni az oxidatív stresszt és 

támogatni a szív-érrendszer egészségét. 

Szeretnék csökkenteni a gyulladást - A gránátalma- és vörösáfonya-porok, valamint a 

hibiszkusz virágkivonat gyulladáscsökkentő hatásúak, így frissítő erősítőként segíthetik a jó 

közérzetet. 

Fizikai teljesítményük mellé mentális rugalmasságot is keresnek - A kiváló vérkeringés javítja 

az agy oxigénellátását is – így jobb a koncentráció, fokozottabb a mentális energia. 

A Rain BEAT különösen ajánlott 

• Állóképességi sportolóknak (futás, kerékpár, triatlon), akiknek fontos a folyamatos 

energiaellátás és a gyors regeneráció. 

• Intenzív edzéseket végzőknek, akik szeretnék csökkenteni az izomlázat és 

felgyorsítani a felépülést. 

• Hosszú, koncentrációt igénylő munkanapokra, amikor mentális fókuszra és tartós 

energiára van szükség. 

• Érzékeny emésztésűeknek, mivel az inulin és papaya-enzimek támogatják a 

gyomor-bélrendszer egészségét. 

• Vegánoknak és speciális diétát követőknek, mert a termék 100 % növényi alapú, 

glutén- és tejmentes, hozzáadott cukrot nem tartalmaz. 
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• Időhiánnyal küzdőknek, akik gyorsan, egyszerűen szeretnének prémium 

összetevőkből álló „all-in-one” italt a nap bármely szakában. 

Kipróbálom a BEAT-et kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

 

Összefoglalva 

A termékeink a tiszta és természetes táplálkozás hívei számára készültek. Ezek a nyers vegán 

élelmiszerek nemcsak glutén- és laktózmentesek, de mentesek minden mesterséges 

ízesítőtől és édesítőszertől, valamint nem tartalmaznak semmiféle kémiai tartósítószert és 

génmódosított összetevőt. A hidegen sajtolás során nem veszítenek el értékes 

tápanyagokat, ellentétben sok feldolgozott olajjal. A Rain filozófiája, hogy a természetesség 

és a tiszta alapanyagok harmonikusan illeszkedjenek az egészségtudatos életmódba, így 

támogatva a teljes testi-lelki egyensúlyt. Ha valaki természetes és maximálisan tiszta 

élelmiszert keres, ami mentes minden felesleges vagy mesterséges adalékanyagtól, akkor a 

Rain termékei ideális választást jelentenek.  

Bármely termékkel vagy rendeléssel kapcsolatos kérdésidre szívesen válaszolunk.  

További itt fel nem tüntetett magalapú termékeinkről szívesen adunk információkat. 

Kipróbálom a termékeket kockázat nélkül,  

30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett. 

 

Kétféle módon támogatjuk a folyamatos rendeléseket: egyrészt kedvezményes áron kapod meg a 

terméket, másrészt vásárlásod egy részét rain cash-ben visszakapod (maximum 30%), amit később 

RAIN termékekre tudsz beváltani. A rain cash mértéke attól függ, mióta rendelsz folyamatosan. 

 

Jó egészséget! 

 
Badár László 

rain@badarlaszlo.hu 

+36309429564 
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