FEDEZD FEL A MAGOK VILAGAT!

Tiszta. Taplalo. Természetes.

Funkcionalis élelmiszerek a modern embernek
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Udvozollek,

Badar L&szl6 vagyok és 15 éve népszer(Gsitem és hasznalom a nyers magalapu
élelmiszereket az egészsegem vedelmében. Ezeket az aktivan sportold gyerekeim is napi
rendszerességgel fogyasztjak, sikereikhez nagymértékben hozzajarultak. Az elmudlt
évtizedekben nagyon sok, az egészséggel kapcsolatos képzésen vettem részt, és mindig az

motivalt, hogy segitsek masoknak.

Az emberi élettan szerint 12 olyan vitamin létezik, amelyre a szervezetinknek minden nap
szuksége van, 17 asvanyi anyagra, 9 esszencialis aminosavra, és bizonyos zsirsavakra szintén
mindennap szukségunk van. Ami a magokban egyedulalld, hogy mindezeket a terileteket
onmagukban képesek lefedni. A mag emészthetd tapanyagokban gazdag, koncentralt

élelmiszer. Szerves anyagainak emészthetdsége 80% folotti.

Termékeink alapja a természet csodaja: a mag. Ezek a magok teljesen organikusak, nem
génmodositottak, és hidegen sajtolt eljarassal készulnek, hogy megdrizzék teljes

tapanyagtartalmukat.
Miért érdemes magalapu terméket fogyasztani?

Az elmult szaz évben a zdldségek és gyumolcsok tapanyagtartalma drasztikusan csokkent.
A mai élelmiszerek kevesebb vitamint, asvanyi anyagot és nyomelemet tartalmaznak, mint
a korabbi generéaciok altal fogyasztott ételek. Ezért a magok koncentralt tapanyagtartalma
felbecsulhetetlen. Egy mag akér tiz, hisz- vagy akér otvenszer tdbb hatdanyagot is
tartalmazhat, mint a névény mas részei. Ezek a tapanyagok valtoztatas nélkdl jutnak el a
szervezetbe, igy biztositva a maximalis hatékonysagot. Termékeink teljesen természetes,
organikus magokbdl készulnek, amelyek hidegen sajtoltak, hogy minden tépanyagot
megorizzink bennuk. A hidegen sajtolas soran nem veszitenek el értekes tapanyagokat,

ellentétben sok feldolgozott olajjal.

Nézzink most csak példaként néhany magot, hogy mire képesek a testunkben!
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A fekete kdménymag jétékony hatasai

A fekete kbménymag, mas néven feketekomeny (Nigella sativa) méar tébb ezer éve ismert
és hasznalt novény a természetes gyodgyaszatban. Tobb kultirdban is ,minden baj
orvossagaként” emlegetik, mivel rendkivul sokrétden tdmogatja a szervezet egészsegét. A
mag egyik legfontosabb tulajdonsaga, hogy erésitheti az immunrendszert, igy segit
ellenallébba  valni  a  mindennapi  fertdzésekkel szemben. Emellett  viruséld,
gyulladascsokkentd és antioxidans hatdanyagokat is tartalmaz, kalénosen a thymoquinone
nev( vegyuletet, amely természetes moédon segiti a szervezetet a gyulladasok lekizdésében
és a sejtek védelmében. A fekete kdménymag jéteékony hatéssal van a légutakra is: asztma,
allergia vagy megfazas esetén enyhitheti a kohogeést, csokkentheti a horgdk irritaciojat, és
konnyitheti a légzést. Emellett a gyomorra és bélrendszerre is nyugtatd hatassal van.
Segithet puffadas, gyomorfajas vagy enyhébb emésztési panaszok esetén, sét, termeészetes
baktérium- és féreglizdként is ismert. Sokan alkalmazzak a vérnyomas és a veércukorszint
természetes szabalyozasara is. Rendszeres fogyasztasa hozzajarulhat a stabilabb
vércukorszint fenntartasahoz, és enyhitheti a magas vernyomas kellemetlen tlneteit. A
fekete kdbménymag kivald borproblémak, peldaul ekcéema, pikkelysomor vagy pattanasok
kezelésére, és segitheti a bdr regeneralddasat. A hajapolasban is egyre népszertibb, mivel
taplalia a fejbdrt, csokkentheti a hajhullast és serkentheti a hajndvekedést. A fekete
kdbmenymag tehat egy sokoldalian felhasznélhato, termeészetes megoldas lehet a

mindennapi egészség tdmogatésara — belséleg és kulséleg egyarant.
A fekete malnamag jotékony hatasai

A fekete malnamag egyre népszer(ibb természetes 6sszetevd az egészsegtudatos emberek
korében, mivel rendkivil gazdag értékes tapanyagokban és bioaktiv vegyuletekben. A
fekete malna — amely nem azonos a kdzonséges piros malnaval — kiléndsen magas
antioxidans-tartalmardl ismert, és magjaiban koncentralt formaban talalhaték meg ezek a
jotékony anyagok. A fekete malnamag legnagyobb értéke az antioxidans hatasa, amely
segit megvédeni a szervezetet a szabad gyokok karositd hatasaitol. Ezek a szabad gyokok

a sejtek id6 eldtti oregedéséhez, gyulladasokhoz és kilonféle kronikus betegségek
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kialakulasahoz vezethetnek. A fekete malnamag rendszeres fogyasztasa igy hozzajarulhat a
sejtek védelméhez és az egészséges Oregedéshez. Emellett a fekete malnamag
gazdag omega-3 és omega-6 zsirsavakban, amelyek fontosak a sziv- és érrendszer
egészségének megdrzésében. Segithetnek a koleszterinszint egyensulyban tartaséban,
javithatjak a verkeringeést, és csokkenthetik a gyulladasokat a szervezetben. A fitonutriens”
sz6 a Qgordg phyto—(,néveny”) és a latin nutriens (,taplald,  taplalek”)  elemek
Osszevonasabol szarmazik. Sz6 szerint tehat ,névényi taplaldéanyagot” jelent, és az ilyen
Osszetevok vedo, egészségmegdrzd hatasara utal. A magban talalhato fitonutriensek (pl
antocianin)  természetes modon  tdmogathatjagk az  immunrendszert,  valamint
hozzajarulhatnak a hormonalis egyensuly fenntartasahoz is. Az antocianin olyan
természetes “festékanyag” a novenyekben, amely kékes-lilara vagy vorosre szinezi a
bogyokat, szOlot és mas gyumolcsoket. Emellett erds antioxidanskent megkotik a karos
szabad gyokoket, igy védenek a sejtkarosodastdl és csdkkentik a gyulladasokat. A sz6 a
gorog anthos (,virag”) és kdands (,kek") szavakbdl ered, utalva a ndvenyek élénk szinére.
Kulonodsen hasznos lehet nék szamara a menstruacios ciklus vagy valtozékor idején
jelentkezd panaszok enyhitésére. Az antocianinok kutatésa soran igazolték latasjavito,
szivérrendszeri kedvezd hatasat, javitia a memoriat és csdkkenti a magas vérnyomast,
gyulladéscsokkentd, érvédd. A fekete mélnamagot gyakran alkalmazzak a bor
egészségének tamogatasara is. Hidegen sajtolt olaj formajaban téaplélja a bdrt, javitja annak
rugalmassagat, csokkentheti a gyulladasokat, és el6segitheti a regeneralédast. Erzékeny,
irritalt vagy oregedd boér apolasara is kivald természetes megoldas. Fontos megemiliteni,
hogy a fekete malnamag egy koncentralt, természetes hatdanyagokat tartalmazo
szuperélelmiszer, egy ertekes, természetes tapanyagforras, amely belséleg és kulséleg is

hozzajarulhat az altalanos egészseg, a szépség és a vitalitas megorzéséhez.
A Chardonnay szélémag jétékony hatasai

A Chardonnay szél6bmag a népszer(, fehér borszdléfajtabdl szarmazik, és nemcsak a
boraszatban, hanem az egészségmegdrzésben is egyre nagyobb figyelmet kap. A magbdl

hidegen sajtolt olaj vagy érlemény formajaban nyerik ki az értékes hatéanyagokat, amelyek
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rendkivdl gazdagok antioxidansokban, vitaminokban és egészséges zsirsavakban. A
Chardonnay sz6lbmag egyik legismertebb elénye, hogy kiemelkedéen magas az
antioxidans-tartalma, kuléndsen az ugynevezett oligomer proantocianidinekben (OPC).
Ezek a vegylletek segitenek semlegesiteni a szabad gyokoket, amelyek felelések lehetnek a
sejtek oOregedéseért es kulonfele betegsegek kialakulasaért. A rendszeres fogyasztas
tamogatja a sejtek védelmét, hozzdjarul az egészseges oregedéshez és az altalanos
vitalitashoz. A sz&lémagban talalhatd anyagok tdmogatjak a sziv- és érrendszer
mukddését is. Hozzajarulhatnak a vérkeringés javitdsahoz, segithetnek a koleszterinszint
egyensUlyban tartasaban, valamint er6sithetik az érfalakat. Ez kilondsen fontos lehet a
visszeres panaszokkal, vérnyomas-ingadozassal vagy érrendszeri problémakkal él6k
szamara. A Chardonnay sz6élémag emellett gyulladascsdkkentd hatassal is bir, ami segithet
az izuleti panaszok, izomfajdalmak és mas kronikus gyulladasok enyhitesében. Tovabba a
benne talalhatd tdpanyagok tdmogathatjak az agymukddeést, a memariat és a koncentraciot
is, igy szellemi faradtsag esetén is hasznos lehet. A Chardonnay szélémag taplalja a bort,
javitjia annak rugalmassagéat és téonusat. Segithet a finom rancok halvanyitasaban, a bér
hidratalasaban, valamint csokkentheti a bérgyulladéasokat, irritaciokat is. Osszefoglalva, a
Chardonnay széldmag egy igazi természetes ,szépseg- és egészsegelixir’, amely belulrdl
tamogatja a szervezetet, kivulrdl pedig taplalja a bort — mindezt a sz6l6 erejével.

Készitményeink eredete, torténete

Arnold S. Leonard professzor, egy rakkutatd alapitvany vezetéje fejlesztette ki elészér a Soul
terméket, amit eredetileg leukemias gyermekek szamara hozott Iétre, hogy a kemoterapia
utan gyorsan megerésoddjenek.  Rajott, hogy a magok a legkoncentraltabb
tapanyagforrasok, és ezzel sokkal hatékonyabban tudnak segiteni, mint a hagyomanyos

z6ldségek és gyumolcsok.

Termékeink nem tartalmaznak mesterséges 6sszetevdket, tartésitoszereket, izfokozokat
vagy edesitészereket, glutén- és laktézmentesek. Csak a tiszta, természetes magok erejét
hasznaljuk, hogy tamogassuk a szervezetet. A kutatasok szerint a hidegen sajtolt olajokban

lévé tapanyagok bioldgiai hasznosulasa magasabb lehet, mert a természetes formak jobban
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illeszkednek az emberi szervezet igényeihez, mint a szintetikus vitaminok. A kész tasakos
italok tovabbi nagy elénye a kényelem és az idosporolas. Nem kell a bevasarlas,
hazaszallitas, tisztitas, darabolas facsaras, hités stb. problémaival foglalkoznod. Nem kell
aggodni, hogy megromlik hiszen egyadagos akar zsebben hordozhaté kiszerelésben van,
és igy mindig 100 %-osan friss ,magokat ihatsz”. Ami fontos kiegészités, hogy nyers
zoldségekbdl és gyumolcsokbdl nem tudunk annyit elfogyasztani, hogy az minden
szUkséges vitamint, asvanyi anyagot és nyomelemet elegendd® mennyiségben fedezzen.
Ezzel szemben a kulénbdzé magokbdl készult italok koncentralt formaban tartalmazzak
ezeket a tapanyagokat, igy konnyebb fedezni a napi szukségleteinket. Ezért is praktikusak

ezek a kész megoldasok.
Néhany példa készitményeink k&zdl

SOUL: F& osszetevdi a feketekomeény mag, feketemalna mag,

chardonnay szélémag és D-rib6z.

rain
Fontos! A szinergikus hatas azt jelenti, hogy két vagy tébb SOU|
Osszetevd egydtt olyan eredményt hoz létre, ami nagyobb, mint .
az egyes elemek kulén-kulén nydjtotta hatasok 6sszege. Masképp :" i‘\;' ‘
B —

fogalmazva: ha az egyik mag egy bizonyos mertékben erdésiti az
immunrendszert és a masik csokkenti a gyulladast, akkor egyutt
nem csupan az immunvédelem plusz gyulladascsokkentésének 6sszegét érik el, hanem a
kdlcsdnhatasuk révén ezek a folyamatok hatékonyabban, gyorsabban vagy szélesebb

korben muakodnek. Ez az egymast kiegészitd, erdsitd egyuttmdkodés a szinergia lényege.
Ajanlott azoknak, akik:

Folyamatos faradtsaggal kuzdenek - A Soul segithet névelni az energiaszintet a
sejtanyagcsere tamogatasaval. A benne talalhatd D-ribdz természetes energiaforrasként
mUkodik, igy tokéletes kiegészitd lehet kimerUltseg vagy stresszes életmdd eseten. A D-
ribdz egy termeészetes cukormolekula, ami minden él6 sejtben megtaldlhato, és

kulcsfontossagu a sejtek energiaellatasaban, kulonésen az ATP (adenozin-trifoszfat)
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szintézisében. Az ATP a szervezet f6 energiaforrasa, €s a D-ribdz segit fenntartani a
megfeleld ATP-szintet, ami az izomerd, az alloképesség és a regeneracié szempontjabdl
fontos. Emellett a D-ribdz hozzajarulhat a sziv egészségéhez, a mentélis éberséghez, és

csokkentheti az almossagot.

[zUleti vagy gyulladdsos panaszokkal élnek - A feketekoémény és a feketeméalna magolaj
bizonyitottan gyulladascsokkentd hatasu, igy a Soul természetes tamogatast nyujthat

kronikus gyulladasok, peldaul izdleti problemak enyhitésére.

Sziv- és érrendszeriket szeretnék védeni - A magolajokban taldlhatd antioxidansok és
telitetlen zsirsavak tamogatjak a keringést, csokkenthetik az oxidativ stresszt, és segithetnek

megeldzni a sziv- és érrendszeri betegsegeket.

Szellemi frissességet és fokuszt keresnek - A természetes Osszetevdk javithatjak a
koncentraciot és mentalis teljesitményt, igy kilondsen ajanlott szellemi munkat vegzoknek,

didkoknak vagy id6sebbeknek.

Erésitenek immunrendszertket - A magokbdl nyert természetes antioxidansok, példaul
az ORAC-skélan is kiemelkedéen magas értekl 6sszetevok, segitenek semlegesiteni a

szabad gyokoket, ezaltal erdsitik a szervezet vedekezdkepessegét.

Természetes, vegyszermentes alternativat keresnek - A Rain Soul nem tartalmaz
mesterséges adalékokat, cukrot, tartésitészereket vagy allergéneket, igy azok s

fogyaszthatjak, akik érzékenyek vagy specialis étrendet kovetnek (pl. gluténmentes, vegan).

Kinek kdléndsen hasznos a Rain Soul?
o Sportoloknak és aktiv eletmddot éloknek (regeneracio, teljesitmény)
e Stresszes, sokat dolgozo felndtteknek (energiaszint, koncentracio)
e 50 ev felettieknek (sejtvedelem, dregedés lassitasa)
o Kronikus betegséggel éldknek, mint pl. izuleti gyulladas, cukorbetegseg melle
kiegesziteskent

o Egeészsegtudatos csaladoknak, akik természetes megoldasokat keresnek
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A Rain Soul egy lépés a tudatosabb, energikusabb élet felé — természetesen,

kompromisszumok nélkal.

Ajanljuk tovabba éltalanos jollét fenntartasara, gyulladasokra, sziv- és érrendszeri
betegségekre, magas vérnyomasra, diabéteszre, immunhianyra, fertézésekre, autoimmun
betegségekre, daganatos betegségek megeldzésere, medddségre, tuddbetegsegekre,

borproblémakra és még sok masra.

Kiprébalom a SOUL-t kockazat nélkil,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

CORE: Ez a termékunk tiz 6sszetevdt tartalmaz, koztuk feketekomeény

i

magot, mariatévis magot, gyermeklancfivet, buzafilét, voros afonya

magolajat, chlorellat, spirulinat, fodros kelt, aloe verat es klorofilt. _
rain

Rain Core — a tisztitdé A Rain Core egy prémium, hidegen sajtolt core

magolajokbol és zold novényekbdl készult etrend-kiegészitd, amely

segit a testednek tisztulni, regeneralodni  és feltoltddni -

természetesen.
Kinek ajanlott?

Ha fontos szamodra az egészséged - Segit erdsiteni az immunrendszert, tdmogatja a

meéregtelenitést, és védi a sejteket a mindennapi stressz és karos hatasok ellen.

Ha gyakran faradt vagy kimerultnek érzed magad - Természetes modon energizal — nem

porget, hanem tartésan javitja a kdzérzetedet.

Ha izlleti vagy gyulladasos problémakkal kizdesz - A benne l1évd novényi hatdanyagok

csokkenthetik a gyulladast és segithetik a regeneraciot.

Sportoléknak és aktiv életmddot éléknek - Tamogatja az izmokat, gyorsitja a regeneracict,

és fokozza a vitalitast.
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|d8sebbeknek - Segithet fenntartani a mozgékonysagot, javitani az emésztést és erdsiteni a

szervezet védekezdképesseget.

Ajanljuk méregtelenitésre, testsulyproblémakra, bérproblémakra, autizmusra, Alzheimer- és
Parkinson-korra,  ADHD-re,  pajzsmirigybetegségekre,  diabéteszre,  maj-  és
veseproblémakra, virusos és bakterialis fertézések kiegészitd kezelésére, iztleti fajdalmakra

és daganatos betegségek megeldzésere.

Kiprébalom a CORE-t kockazat nélkil,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

BEND: Ez az izUletek, csontok és az anti-aging tamogatasara készult. Tartalmaz
feketekdmény magolajat, lenmagot, glikdzamin-szulfatot, kurkumint, hialuronsavat és K2-

D3 vitamint.
Ajanlott azoknak, akik:

nd Mozgékonyabb,  fajdalommentes  |épésekre  véagynak -
A glukozamin-szulfat tamogatja ~ az  egészséges  porcokn

“ s s

regeneraciojat és csokkenti a mechanikai terhelés okozta

kellemetlensegeket

Gyulladascsokkentésre van szikseéguk - A kurkuma és feketekdmeény magolaj egyutt

enyhitheti az izUleti duzzanatot és fajdalmat, természetes és mellékhatas-mentes moédon

Csontjaikat is tamogatni szeretnék - A készitmeny 6sszetevdi hozzajarulnak az egészséges

csontallomany fenntartasahoz

Energiat és immunerdsitést keresnek mozgas mellé - A BEND antioxidans tartalmanak és
tapanyagkeverékének koszonhetden segiti az immunrendszert és fokozza a természetes

energiaszintet

Aktiv életmddot folytatok, sportoldk - Idedlis kiegészitd regeneraciohoz, rugalmassag

fenntartashoz és sportteljesitményhez, akar mar révid tavon, napi 1 tasak hasznalataval
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Kozépkoruaknak és iddseknek - A természetes dsszetevdk segithetnek megdrizni az iztletek

és csontok egészségét, tamogatva a fuggetlen, aktiv életet.

Ajanljuk tovabba izdleti fajdalmakra, arthritisre, csontritkulasra, sziv- és érrendszeri

problémakra, refluxra, irritabilis bélszindromara, bérpanaszokra és memaria problemakra.

Kiprobalom a BEND-et kockazat nélkdl,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

PURE — pre és probiotikumok

Osszetevok:  prebiotikumok:  inulin,  lenmag  6rlemény, .
gorogdinnyemag  érlemeny, tékmag &rlemény, probiotikumok:

lactobacillus Casei, lactobacillus Plantarum, lactobacillusSallvarius,

pure =
pU [ =

lactobacillusacidophylus, lactobacillus rhamnosus, streptococcus
thermophylus, bifidobacterium bifidum, bifidobacterium infantis, _ | \

bifidobacterium longum, bifidobacteriumbreve
Ajanlott azoknak, akik:

Rendszeres emésztési panaszokkal kizdenek - A PURE segit csokkenteni a gyomortaji

gyulladast, enyhitheti a puffadast, és eldsegiti a gordilekeny emésztest

Szeretnék optimalizalni a tapanyag-felszivodast - Pre- és probiotikumok kombinacidja
tamogatja az emeésztérendszer muakodéset, igy a bevitt vitaminok, asvanyi anyagok

hatékonyabban hasznalddnak fel.

Fontos szédmukra az immunitds és a vitalitas - Egészséges bélfléra = erdsebb

immunrendszer és jobb kdzérzet. A magolajok antioxidansai is hasznosak ebben

Természetes, adalékanyag-mentes megoldast keresnek - A PURE tasakos formaban,
nelkuldz minden mesterseges adalékot, GMO-t és tartdsitoszert — csak természetesen tiszta

Osszetevok
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Kényelmes és praktikus megoldasra vagynak - Egy tasak naponta, konnyen oldddik vizben,

pohéarba vagy kulacsba tehetd — idealis utazasra, irodaba vagy edzéshez.

Miért kaldnleges a Rain PURE?

e Pro- és prebiotikum egyben: nemcsak jotekony baktériumokat viszel be, de taplalod
is Oket, igy hatékonysaguk nagyobb

« Magolajok ereje: tokmag-, gérogdinnye- és lenmagolaj antioxidansai nyugtatjak a
gyomrot, és eldsegitik a nyugodtabb emésztést

e Antioxidans védelem: csokkenti a szabad gyokok okozta oxidativ stresszt a
bélrendszerben és azon tdl is

o [zletes és valtozatos: citrom-lime vagy gyumolcs-puncs izben érhetd el — finom és

frissitd napi rutin

Idealis célcsoport dsszefoglalva
e Emésztési zavarokkal, puffadassal, gyomorpanaszokkal ktizddk

Stresszes életmodu felndttek, akiknek fontos a stabil bélrendszer

Immunrendszertket természetesen tamogatni vagyok

Természetes és konnyen hasznalhatd taplalékkiegészitot keresdk

Glutenérzékenyek, veganok vagy adalékanyag-keruldk

Ajanljuk tovabba emesztési, bel problémak, antibiotikus kezelés utan, kemoterapia utan,
mentalis problemak esetén (Parkinson, depresszid, szorongas), rostszegény étrend
kiegészitésere

Kiprébalom a PURE-t kockazat nélkiil,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

FORM
Borsofehérje, chia mag, inkamogyoré fehérje, kendermag, voros — ~
afonya  mag, toékmag, BCAA, inulin  (csicsokabol) &

A RAINFORM egy magalapu fehérje, amely a kovetkezd

elénydket kinalja:
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Energia- és izomtamogatés: Magas BCAA-tartalma (leucin, izoleucin, valin) gyorsan
felszivddd aminosavakat juttat az izmokba, igy fokozza az edzes alatti teljesitmenyt
és tamogatja az izomfehérje-szintézist.

Testsuly- es zsircsokkentés: Alacsony kaloriatartalma (kb. 105kcal/adag) mellett
étvagycsokkentd hatasu, segit a kaloriabevitel mérséklésében és a  testzsir
csokkenteseben

Sovany izomtémeg megdrzése és regeneracio: A prémium novényi fehérjék (példaul
Sacha Inchi-, borso- és tékmag-fehérje) tdmogatjak az izomszévet helyreallitasat
edzés utan, és leroviditik a regeneralodasi idot

Gyulladascsokkentés: Osszetevéi —  koztik chia- és tokmag — természetes
antioxidansokban gazdagok, amelyek mérsékelhetik az izom- és bélrendszeri
gyulladasok tuneteit

Teljes aminosav-profil és emészthetdség: Teljes értékd fehérjekent tartalmazza mind
a nyolc esszencialis aminosavat, és inulin-tartalma elésegiti a fehérje-felszivodast, igy
gyorsan hasznosul a szervezetben

Diéta- és allergiakompatibilis: Glutén-, tej- és GMO-mentes, vegan, alacsony
szénhidrat- és alacsony kaloria-profiljaval idealis paleo és egyéb redukcios diétak

kiegeszitesére is

A RAIN FORM kuléndsen ajanlott

Aktiv sportoldknak és edzéskedveldknek, akik gyors, névényi alapu fehérjeforrrasra
vagynak az izomtdémeg épitéséhez és a regeneracio felgyorsitasahoz.
Fogyokurazoknak és testdsszetételikdn dolgozdknak, mert alacsony kaldriatartalma
és étvagycsokkentd hatasa segiti a zsirvesztest anélkul, hogy az izomtdémeg
csokkenne.

Veganoknak és noévényi alapu étrendet kovetdknek, mivel 100%-ban novényi
fehérjéket tartalmaz, glutén- és tejmentes, GMO-mentes.

Frzékeny gyomriaknak, mert az inulintartalom serkenti a probiotikumok mUikodését,

tamogatja az emeésztést és csokkenti a bélrendszeri gyulladasokat.
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o Elfoglalt életmodot éléknek, akik gyorsan oldédo, teljes érték( aminosav-profild

fehérjet szeretnének egy konnyen elkeszithetd shake formajaban.

Kiprobalom a FORM-ot kockazat nélkul,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

BRYT

Egy nootropikum vagyis egy olyan természetes anyag, amely: javitia az agymUkodést —
kulondsen a memdriat, koncentraciot, kreativitast, éberseéget vagy a hangulatot — anélkul,

hogy karositana az agyat.

,Noos" (gorog) = elme, , Tropos” (gordg) = irany, fordulat
Vagyis: ,az elme mUkodesét segitd anyag”

M Olyan “agyserkentd”, ami segit jobban gondolkodni, tanulni és

B! emlékezni. Egy ,agyvitamin”.

o o dN 'y
rain “4<E:
% -

?.s
MR s S

e

Osszetevok: Stingomba, bakopa monneri, kokusz érlemény, zold
tea, chia mag orlemény, gérégdinnye mag érlemeny, L-theanin,

zold tea alapu koffein
Kinek ajanlott?

Ha sok a stressz és kevés az 6sszpontositas - Bryt segithet csokkenteni a mentalis kodot és

javitja a koncentraciot — idealis irodai munkahoz, tanulashoz, kreativ gondolkodashoz.

Diakoknak és vizsgazoknak - Természetes médon tamogatja a memoriat, fokuszt és tanulasi

teljesitményt — koffein nélkul, mégis energizal.

Vallalkozdknak, vezetbknek, porgd életmddot éldknek - Bryt segit kihozni a maximumot

magadbdl mentalisan — hatekonyabb gondolkodas, jobb dontések.

|d&sebbeknek - Az Gregedéssel csokkenhet a kognitiv teljesitmény — Bryt természetes

modon tamogatja a szellemi frissességet.

Mindenkinek, aki agyban is topon szeretne maradni - A Bryt nem porget, hanem tisztan

tartja a gondolkodast, kiegyensulyozza a hangulatot és energizal. Tovabba idegrendszeri és
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memoria zavarok esetén, Alzheimer-kdr, Parkinson-kor, idéskori memoria vesztés,

Depresszio, vizsgak, szellemi munka soran.

Kiprobalom a BRYT-ot kockazat nélkdil,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

BEAT

A RainBEAT egy innovativ, névényi alapu, funkcionalis italpor,

amelyet kifejezetten az energia- és alloképesség-fokozas, : 'O'ntw
1 Yo
valamint a regeneracié tamogatasara fejlesztettek ki. .
&
| T—

Fébb 0sszetevoi:

L-arginin: javitja a sziv- és érrendszeri teljesitményt, tamogatja az optimalis véraramlast

Cékla: fokozza a nitrogén-oxid termelését, eldsegitve az erek ellazulasat és tagulast, mai
javitja a keringést, noveli az energiaszintet, az alloképesseget és az altalanos sziv- és
érrendszeri egészséget, Bambusz szilicium: tamogatja a sejtek egeszségét és csokkenti az
oxidativ stresszt, Granatalmamag-por: gazdag antioxidansokban, Vorosafonyamag-por:
segiti a gyulladas csokkentését és tdmogatja az egészséges anyagcserét, Afonyapor:
erdteljes antioxidansokat tartalmaz, Szélbmagpor: tamogatja a sziv- s errendszert, csdkken
tia gyulladast, Hibiszkuszvirag-kivonat: segit csokkenteni az oxidativ stresszt s a gyulladast,

tamogatja a sziv egészségét és a sejtek vitalitasat

A Rain BEAT a szexuélis életet az alabbi mdédon tamogatja:
e Fokozott verkeringés: Ceklaporbol képzddd nitrogen-oxid segiti a nemi szervek jobb
vérellatasat.
o Tartos energia: Guarana-koffein és B-vitaminok csokkentik a faradtsagot, novelik az
alloképesseget.
e Stressz- és hangulatjavitas: Acai- és goji-kivonatok, valamint kiegyensulyozott

tapanyagprofil javitja a kozerzetet.
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Ajanlott azoknak, akik:

Javitani szeretnék a vérellatast és az energiat - A céklapor és az L-arginin kombinacidja
tamogatja a nitrogén-oxid termelését, mely seqiti az erek ellazulasat és kitagulasat — igy

jobb az oxigénellatas, konnyebb a fizikai és szellemi teljesitmény

Novelni akarjak alloképesseégiiket - Tokéletes sportoloknak, edzés kdzben igénybe vett
személyeknek — a hatékony vérkeringés tamogatja a faradtsag késleltetését, gyorsabb

regeneraciot biztositva.

Tudatosan figyelnek a szivik egészségéere - A cékldban, granatalmaban, afonyaban és
sz6lbmagban talalhatd erds antioxidansok segitenek csokkenteni az oxidativ stresszt és

tamogatni a sziv-érrendszer egészseget.

Szeretnék csokkenteni a gyulladast - A granatalma- és vorosafonya-porok, valamint a
hibiszkusz viragkivonat gyulladascsokkentd hatasuak, igy frissitd erdsitdkent segithetik a jo

kozérzetet.

Fizikai teljesitményik mellé mentélis rugalmassagot is keresnek - A kivalo vérkeringés javitja

az agy oxigénellatasat is — igy jobb a koncentracio, fokozottabb a mentalis energia.

A Rain BEAT kulénosen ajanlott

« Alloképességi sportoldknak (futas, kerékpar, triation), akiknek fontos a folyamatos
energiaellatas és a gyors regeneracio.

o Intenziv edzéseket vegzoknek, akik szeretnék csokkenteni az izomlazat és
felgyorsitani a felépulést.

o Hosszy, koncentraciot igényl®é munkanapokra, amikor mentalis fokuszra és tartos
energiara van szikség.

o Erzékeny emésztéslieknek, mivel az inulin és papaya-enzimek tdmogatjak a
gyomor-bélrendszer egészségét.

e Veganoknak és specialis diétat kovetdknek, mert a termék 100 % novenyi alapy,

glutén- és tejmentes, hozzaadott cukrot nem tartalmaz.
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o Id6hiannyal kuzdoknek, akik gyorsan, egyszerlen szeretnének préemium

Osszetevokbdl allo ,all-in-one” italt a nap barmely szakaban.

Kiprobalom a BEAT-et kockazat nélkul,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

Osszefoglalva

A termeékeink a tiszta és termeészetes taplalkozas hivei szamara készultek. Ezek a nyers vegan
élelmiszerek nemcsak glutén- és laktézmentesek, de mentesek minden mesterséges
izesitotdl és édesitdszertdl, valamint nem tartalmaznak semmiféle kémiai tartositoszert és
génmodositott  dsszetevdt. A hidegen sajtolas soran nem  veszitenek el ertékes
tapanyagokat, ellentétben sok feldolgozott olajjal. A Rain filozéfiaja, hogy a termeszetesség
és a tiszta alapanyagok harmonikusan illeszkedjenek az egészségtudatos életmddba, igy
tamogatva a teljes testi-lelki egyensulyt. Ha valaki természetes és maximalisan tiszta
élelmiszert keres, ami mentes minden felesleges vagy mesterseges adalékanyagtol, akkor a

Rain termékei idealis valasztast jelentenek.

Barmely termékkel vagy rendeléssel kapcsolatos kérdesidre szivesen valaszolunk.

Tovabbi itt fel nem tlntetett magalapu termekeinkrél szivesen adunk informaciokat.

Kiprébéalom a termékeket kockézat nélkdl,
30 napos pénzvisszafizetési garancia mellett.

Kétfele modon tdmogatjuk a folyamatos rendeléseket: egyrészt kedvezményes aron kapod meg a
terméket, masrészt vasarlasod egy részét rain cash-ben visszakapod (maximum 30%), amit késébb

RAIN termeékekre tudsz bevaltani. A rain cash mértéke attdl figg, miéta rendelsz folyamatosan.

J6 egészséget!

Badar Laszld
rain@badarlaszlo.hu
+36309429564
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